Tajékoztatd a poszt-COVID szindroma kivizsgalasaraol:

A koronavirus okozta megbetegedés az esetek donté tobbségében tiinetmentes-enyhe, vagy
kdzépsulyos formaban zajlik, kisebb részben azonban sulyos és fatalis is lehet.

A COVID-19 betegségen atesetteknél az akut tiinetek elmultaval elhizodé panaszok
jelentkezhetnek. Ha a tiinetek mas diagndzissal nem magyarazhaték és tobb mint 3
hénapon keresztiil fennallnak, akkor felmeriil a Poszt-COVID szindréma diagndzisa.

A Poszt-COVID szindrdmahoz a virus és az immunrendszer okozta szoveti, szervi elvaltozasok
vezethetnek. Az elh(z6dé betegség az életminGséget ronthatja, de a szervezet regeneralédé
képessége, illetve a kiegészit6 kezelések révén enyhithetSk a panaszok.

A Poszt-COVID szindréoma kivizsgalasat a haziorvos inditja el a beteg panaszai alapjan indikalt
vizsgalatokkal (labor, EKG, képalkotdk), melyeket kulénbdz6 célzott szakvizsgdalatokkal
egészithet ki. Ezek elvégzése céljabdl az adott szakteriilet rendelési idején belil Poszt-COVID
rendelést alakitottunk ki.

A rendelések beutalékotelesek, id6pontot az alabbi elérhet6ségeken lehet foglalni:

Poszt-COVID
szakrendelés:

ElérhetGség: Mikor javasolt a vizsgalat? :

faradékonysag, terhelhet6ség csdkkenése,
kohogés, nehézlégzés, mellkasi fajdalom,
szivritmuszavar

o 99/514-200/1867-es mellék
Kardiologia | 99/514.700/1868-as mellék

. | 99/514-200/1490-es mellék | faradékonysag, terhelhetség csokkenése,
Pulmonolégia 99/514-200/1437-es mellék kohogés, nehézlégzés, mellkasi fajdalom,
szivritmuszavar

99/514-200/1800-as mellék

. elhizdodd fejfajas, szédilés, izomgyengeség,
Neuroldgia 99/514-200/1835-6s mellék

szaglas-izérzés zavara

99/514-200/1514-es mellék
Pszichiatria 99/514-200/1508-as mellék
99/514-200/1509-es mellék

szorongdasos depresszio, alvaszavar,
ingerlékenység, téveszmék

A Poszt-COVID szakrendeléseken a sziikséges kiegészit6 vizsgalatokat elvégzik, kezelési
javaslatot adnak. A beteg allapotanak nyomon kovetése, gondozdasa a haziorvos feladata.



